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Umuarama registra aumento de 114%o no
numero de homicidios entre 2022 e 2023

Os municipios mais populosos do Parand estdo com bons indices de
redugdo de criminalidade em 2023. O principal destaque é que 13
dos 21 mais populosos encerraram os primeiros oito meses deste
ano com queda de homicidios dolosos. Os niimeros sdo de um estudo
realizado pelo Centro de Andlise, Planejamento e Estatisticas da
Sesp com apoio do Instituto Paranaense de Desenvolvimento Eco-
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A Feira Literaria Capital da Amizade (Flica) teve a honra de ser aberta por um dos mais eruditos escritores de Umua-

némico e Social. Em termos gerais, os homicidios cairam 13%, de
721 para 621, nessas 21 cidades. Em Umuarama, na contramdo do
que aconteceu na grande maioria dos municipios mais populosos
do Parana, foi registrado um aumento de 114% no niumero de homi-
cidios, no comparativo entre janeiro e agosto de 2022 e o mesmo
periodo de 2023. l6

Guerra pode
aumentar preco
do diesel, diz
a Petrobras
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Tarifa Zero no
transporte publico
é debatido na
Assembleia
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rama, o professor Augusto Gaioski, que, entre outras contribuicoes para a literatura, € o idealizador e fundador da

Academia Umuaramense de Artes e Letras (Aula). O evento teve inicio na manha de ontem (9), com o bate-papo li-
terario ‘A Presenca do Tragico em Helena’, com Gaioski abordando tabus e tramas de um dos livros mais polémicos
de Machado de Assis. Também ontem aconteceu uma contacao de historia e o espetaculo do ator e diretor Vinicius
Guerra com ‘O Teatro e a Literatura’, na Biblioteca Rocha Pombo. No Centro Cultural também ha um palco montado
para a realizacao de exposicoes de sebos e livrarias da cidade, Feira dos Artesaos, Praca de Alimentacao e Sarau.
A programacao da Semana da Cultura tera apresentagdes musicais diversificadas que vao até as 22h.

Agroindastria
familiar sera
homenageada no
Orgulho da Terra

18 I5

Integracao e
harmonia g%

Jovens talentos da ofici-
na de futsal do Ceju, bri-
lharam na dltima semana
durante festival de futsal
na Associacao Rainha da
Paz, uma entidade so-
cioassistencial muito tra-
dicional em Cianorte. No
evento, repleto de energia B
e camaradagem, as crian- -
cas mostraram suas ha- -
bilidades esportivas e, ao |
mesmo tempo, fortalece-
ram lacos de amizade. | 9
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Guerra no Oriente Medio pode aumentar
preco do diesel, de acordo com Petrobras

O presidente da Petrobras,
Jean Paul Prates, disse ontem
(segunda-feira, 9), no Rio
de Janeiro, que a guerra do
Oriente Médio deve provocar
um aumento de volatilidade
nos pregos do petroleo.

Acentuou que a decisao
sobre um possivel reajuste nos
precos dos combustiveis no
Brasil, caso haja uma elevacao
nos derivados em decorrén-
cia do cenario internacional,
depende do comportamento
de cada um, entre eles, a gaso-
lina e, principalmente, o diesel.

Ele ponderou, no entanto,
que a politica de pregos, que
nao é so da Petrobras, mas do
pais, podera mostrar, neste

momento, que tem dado
certo e reduzir os efeitos das
variacoes internacionais [de
precos].

POLITICA DE PREGCOS

“Na guerra, provavelmente
vai ter aumento de volatili-
dade. [Havera] variagbes muito
especulativas em cima disso ai
e [a situagao] vai mostrar como
é util e como esta dando certo
a politica de precos atual, pelo
menos da Petrobras, como
ela é capaz de mitigar um
pouco esses efeitos”, afirmou
ao chegar para participar de
um evento organizado pela
Camara de Comércio Noruega
e Brasil, pelo Innovation

Norway e pelo consulado geral
da Noruega, no Rio.

Prates afirmou, ainda, que
a Petrobras nao esta se prepa-
rando especificamente para
isso, mas que nao ha muito
mais a ser feito do que a petro-
leira ja vem realizando.

“Ndo porque a gente acor-
dou agora nesta segunda-feira
com este processo [a guerra]. A
gente vai ver. Na verdade, ndo
tem que fazer muito mais do
que a gente ja esta fazendo.
Ter habilidade de ir acompa-
nhando os precos, principal-
mente do diesel, e ir se orga-
nizando de acordo com isso. Se
tiver que haver ajuste, a gente
vai fazer ajuste”, finalizou.

Estimativas para inflacao e
PIB permanecem estaveis

Pela segunda semana
seguida, as previsdes do mer-
cado financeiro para os princi-
pais indicadores econdmicos em
2023 ficaram estaveis. https://

agenciabrasil.ebc.com.br/ebc.
gif?id=1559770&o=nodePara
este ano, a expectativa de cres-
cimento da economia perma-
neceu em 2,92%. Ja para 2025,
o PIB deve ficar em 1,5%. Para
2025 e 2026, o mercado finan-
ceiro projeta expansao do PIB
em 1,9% e 2%, respectivamente.

Superando as projegoes, no
segundo trimestre do ano a eco-
nomia brasileira cresceu 0,9%,
na comparagao com os pri-
meiros trés meses de 2023, de

%dia compra venda % més
COMERCIAL -0,6% 5,1290 51300 +2,0%
PTAX (BC) -0,5% 51660 51666 +3,2%
PARALELO -0,4% 5,0300 5,4200 +2,1%
TURISMO -0,4% 5,0300 5,4000 +2,1%
EURO -1,0% 5,4439 54456  +2,7%
| USS$ 1 EIGUAL A: |
lene 148,71  |ene R$ 0,0348
Libra est. 0,82 Libraest. R$ 6,31
Euro 0,95  Pesoarg. R$ 0,015
Peso arg. 350,05 R$1:1.412,23 guaranis

POUPANCA - TR

Periodo/ Poup. antiga Poup. nova Rem.
depdsitos... até 3/5/12 part. 4/5/12 basica
8/9a8/10 0,6337 0,6337 0,1330
9/9a9/10 0,6075 0,6075  0,1070
10/9 a10/10 0,6302 0,6302 0,1296
11/9a11/10 0,6630 0,6630 0,1622
12/9a12/10 0,6611 0,6611 0,1603

acordo com o Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE).
Em relagao ao segundo trimes-
tre do ano passado, a economia
brasileira avancou 3,4%.

O PIB acumula alta de 3,2%
no periodo de 12 meses. No
semestre, a alta acumulada foi
de 3,7%.

INFLACAO

A previsao para este ano do
IPCA permaneceu em 4,86%
nesta edicao do Focus. Para
2024, a estimativa de inflacao
subiu de 3,87% para 3,88%. Para
2025 e 2026, as previsoes sao de
3,5% para os dois anos.

A estimativa para 2023 esta

acima do teto da meta de infla-
¢ao que deve ser perseguida
pelo BC. Definida pelo Conselho
Monetario Nacional (CMN), a
meta é de 3,25% para 2023, com
intervalo de tolerancia de 1,5
ponto percentual para cima ou
para baixo. Ou seja, o limite infe-
rior € 1,75% e o superior 4,75%.

Segundo o BC, no udltimo
Relatorio de Inflacdo, a chance
de oindice oficial superar o teto
da meta em 2023 é de 67%.

A projecao do mercado para
ainflacdo de 2024 também esta
acima do centro da meta pre-
vista, fixada em 3%, mas ainda
dentro do intervalo de toleran-
ciade 1,5 ponto percentual.

INDICADORES ECONOMICOS

IBOVESPA: +0,86% 115.156 pontos
Acoes % R$
Petrobras PN +4,33% 34,96
Vale ON -0,57% 66,48
ItauUnibanco PN -1,00% 27,62
Bradesco PN -0,83% 14,35
Magazine Luiza ON +3,93% 1,85
Casas Bahia ON -4,92% 0,58
indice em % AGO SET  ano 12m
IPCA (IBGE) 0,23 - 3,23 4,61
IGP-M (FGV) -0,14 0,37 -4,93 -597
IGP-DI (FGV) 0,05 0,45 -4,88 -534
REAJUSTE DE ALUGUEIS
Indice AGO SET ouT
IGP-M (FGV) 0,9228 0,9280 0,9403
IGP-DI [FGV) 0,9253 0,9309  0,9466

* Correcao anual. Multiplique valor pelo indice
SELIC ANUAL: 12,75% | TJLP: 6,55%
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MERC. RURAL

PREVIDENCIA  COMP: MAI a DEZ PRECO PRODUTOR (DERAL/SEAB)
BASE (R$) Aliq. % deduzir Autdnomo e Facultativo Em 09/10 PR DIA 30d. Casc.
Até R$ 2.112 zero zero Valor minimo R$ 1.320,00 20% R$ 260,44,00 SOJA 125,39  -0,3% -5,5% 124,00
2.112,01 até 2.826,65 7,50 158,40  Valor maximo R$7.507,49 20% R$1.50149  MILHO 44,84 -07% 2.2% 44,00
2.826,66 até 3.751,05 15 370,40 0 AUTONOMO que prestar servicos sé a pessoas fisi- TRIGO 50,29 -0,3% -53% 51,00
3.751,06 até 4.664,68 22,50 651,73 cas e o FACULTATIVO podem contribuir com 11% BOI GORDO 223,52 0,2% 14,6% 225,00
Acima de 4.664,68 27,50 884,96 sobre o salario minimo. E)onas delctasa qe‘baixa renda SUINO 6,29 0,2% 8,4% _
Deducdo p/dependente: R$ 189,59; IR 2023: 62 parcela podem recolher sobre 5% do salario minimo. Soja, milho e trigo sc 60kg, boi gordo arroba e frango kg
) A o . .
vence em ?1/10, com juros Selic de 5,25% MEI - h’dlf:roempreendedor Individual
SAL. MiNIMO PR [jan/23 adez/23) Valor minimo R$ 1.320,00 5% R$ 66,00
| R$ 1731,02 m R$ 1859,19 Valor maximo R$ 7.507,49  20%R$ 1.501,49 Em09/10 CONT.  FECH.  DIA  30d.
M R$ 1798,60 v R$ 1999,02 Segurados Especiais SOJA nov/23  1.264,25 -1,75  -7,2%
Em reais. *Faixa II: empregados domésticos. Recolherdo com 1,3% em cima do valor de suas FARELO out/23 370,90 3,30 -7.9%
OUTROS INDICADORES receitas brutas das producdes rurais MILHO  dez/23 48825 -375 09%
AGO SET ouT Assalariado TRIGO dez/23 572,75 ) 4,50 —3,9"/'0
DL 700 700 655 A umsatiri minmo (RS 152000 7.5 SREE e ) colos 6o bl o
Sal. minimo 1.320,00  1.320,00  1.320.00  pe RS 1.302,01 a R$ 2.571,29 9% farelo (907kg). DIA: variacao em pontos
uUPC 23,54 23,54 23,54 12%

CUSTO DA CONSTRUCAO (CUB)

R$/m2 AGO SET %m %ano %12m
Parana 2.287,66 2.291,43 0,16 3,26 3,59
Norte  2.099,80 - 0,38 -4,33 -3,55
Oeste  2.327,39 2.331,50 0,18 3,39 3,63

De R$ 2.571,30 a R$ 3.856,94
De R$ 3.856,95 a R$ 7.507,49

COMO EFETUAR 0 CALCULO: calcule o valor da taxa
de cada intervalo de salario, e depois some os valores
EMPREGADOR - Taxa de 12%(Pes. fisicas)

Vencimento: consulte o INSS

Emails

LOTES/ATACADO (AgDOSSIE:DINHEIRO)

Em 09/10 PRACA R$/sc SEM 30d.
SOJA Cascavel 133,00 1,5% -4,3%
SOJA Paranagud 145,00 21% -4,0%
MILHO Cascavel 47,00 2,2% 0,0%

REPRESENTANTE NACIONAL

Uma publicagdo de Jornal Oparana S/A - CNPJ: 21.819.026/0003-06
Merconet

(41) 3079-4666

expediente

Tribuna

Diregao-Geral

Clarice Roman diretor@tribunahoje.jor.br

Redagdo, administragdo, publicidade

Rua Des. Lauro Lopes, 3663 - Centro Empresarial Piemont Il - Sala 07
CEP 87.501-210 - Umuarama/PR

Telefone Central (44) 3056-6050

- Editor-chefe

e Alex Miranda

alexmirandareporter@gmail.com
NEWS

comercial@tribunahoje.jor.br

www.tribunahoje.jor.br
Umuarama



(&) @tribunahojenewsumuarama

Selecao de projetos de
prefeituras para o
PAC comecou ontem

O ministro-chefe da Secreta-
ria de Relac¢des Institucionais da
Presidéncia da Republica, Ale-
xandre Padilha, esteve reunido
no ultimo sabado (7) com prefei-
tos da regiao do ABC, no estado
de Sao Paulo, para tratar dos
projetos prioritarios dos munici-
pios sobre Novo PAC e das agOes
do governo federal na regiao.
Também participaram deputa-
dos estaduais e outras autorida-
des. O objetivo do encontro foi o
de aproximar o estado e munici-
pios do governo federal, ampliar
o didlogo, retomar o pacto fede-
rativo para que os representan-
tes apresentem as obras essen-
Ciais para a populagao.

Segundo o ministro, a sele-
¢ao dos projetos apresentados
pelos prefeitos de todo o Bra-
sil foi aberta ontem (segun-
da-feira, 9). Serdo destinados
mais de RS 65 bilhdes para
27 programas que envolvem
acdes na area de infraestru-
tura das cidades, renovacao
da frota do transporte coletivo,
habitacao.

Padilha ressaltou que o

DIVULGACAQ

No ABC Paulista, ministro Padilha destacou o investimento de R$ 65 bi

governo quer estimular o Con-
sorcio do ABC a apresentar um
grande programa de renovagao
da frota do transporte coletivo
para estimular os 6nibus elétri-
cos, contribuindo para a transi-
¢ao ecologica no pais. “O Brasil
tem tudo para ser um modelo
no enfrentamento das mudan-
cas climaticas, e na atracao de
investimentos internacionais pra
projetos da transicao ecologica”

O ministro disse que tam-
bém levou aos prefeitos o
anuncio da aprovagao no Con-
gresso Nacional do apoio do
governo federal a decisdo de

fazer a antecipac¢ao da com-
pensacao da queda do ICMS,
que aconteceu no governo
anterior, mas que ficou acor-
dado com os estados de que o
atual faria a compensacao.
“Sao RS 27 bilhdes até 2026
e desses serdao antecipados
RS 10 bilhoes ainda este ano.
Nesse projeto havera uma par-
cela adicional que o governo
vai repassar para 0s munici-
pios para compensar a queda
do FPM e a volta do Piso Cons-
titucional da Saude que signifi-
cara para o ano que vem RS 40
bilhdes a mais para a saude”.

Justica cassa mandato de vereador
e de oito candidatos em Goioerée

Em Goioeré, a Justica Elei-
toral cassou 0 mandato de um
vereador e de oito suplentes
denunciados pelo Ministério
Publico, por meio da Promo-
toria Eleitoral da Comarca, por
compra de votos e abuso de
poder econémico nas eleicdes
de 2020. Além de perderem
os cargos politicos, eles estao
inelegiveis por oito anos. Os
nomes dos politicos ndo foram
divulgados.

Na acdo, foram também
requeridos outros oito candida-
tos que ndo se elegeram - todos
foram condenados a inelegibili-
dade, também pelo periodo de
oito anos. O vereador foi senten-
ciado ainda a pagar uma multa
de RS 53.205,00 pelos crimes
eleitorais.

A denuncia do MPPR sus-
tentou que os representados
abusaram de poder econ6-
mico e atuaram diretamente

na compra de votos, fazendo
ofertas diversas a eleitores,
como o pagamento para adesi-
varem carros, a distribuicao de
“vale-combustivel”, o custeio
de exames médicos, contas e
viagens e até a prestacao de
servicos advocaticios gratuitos
(oferecidos por meio da esposa
do vereador e pelo procurador
juridico da Camara de Verea-
dores) - anotacdes indicam a
movimentacao de pelo menos
RS 25 mil. Além de provas teste-
munhais e documentos, foram
obtidas nas investigacoes regis-
tros com nomes e enderegos de
eleitores e valores pagos, bem
como imagens de algumas das
situacdes noticiadas.

GRANDES SOMAS
Segundo a Promotoria, “A
prova documental bem como
aquela obtida por meio de dis-
positivo eletrénico [...] nao

deixam duvidas da operagao de
compra de votos realizada por
aludido candidato, mormente
com a realizagao das oitivas e
conclusao das investigagdes ao
final demonstradas. Evidente,
pois, que o representado [...]
beneficiou-se pela compra de
votos praticando condutas que
caracterizaram abuso de poder
econdmico, conduta esta de
deveras reprovabilidade dada a
sua potencialidade lesiva e com
capacidade de modificacdo
do resultado do pleito. Calha
mencionar, ainda, que se trata
de acao que envolvia grandes
somas de dinheiro, o que des-
constitui qualquer alegacao de
apoiamento filantrépico prati-
cado por terceiros em favor dos
candidatos e correligionarios ora
representados, sem que estas
tivessem conhecimento e assen-
tido com a conduta”.
Cabe recurso da decisao.
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Haddad e o conflito

DIVULGACAO

Fernando Haddad, prometeu
que o Brasil ird se blindar do
impacto do conflito entre
Hamas e Israel, mas ndo
detalhou como. Reconheceu

que o cenario externo é

grave. “No6s ndo vamos sair &
tomando medidas de forma *W#
acodada, sem analisar os =y
desdobramentos desses
episodios, que preocupam”.
Defendeu que o pais
prossiga com a agenda
de reformas e dé continuidade ao cumprimento da agenda
econOmica. “Quando vocé tem uma tempestade fora de casa,
vocé protege a sua casa”. “Nds temos que proteger a economia
brasileira”, frisou. Mais cedo, havia minimizado os possiveis
impactos do conflito na economia brasileira. O presidente
da Petrobras, Jean Paul Prates, admitiu que a estatal esta
preocupada com a volatilidade dos pre¢os de combustiveis com
o conflito. Ja o diretor de politica monetaria do Banco Central,
Gabriel Galipolo, demonstrou atengdo com a situagao, mas
apontou fatores internos que podem atenuar os impactos.

AR

Contrariando a
humanidade

Em seu parecer, o deputado
federal Pastor Eurico (PL-PE)
citou trechos biblicos, frisando
gue o casamento entre pessoas
do mesmo sexo “é contrario

a verdade do ser humano”.

O casamento homoafetivo

foi reconhecido em 2011 por
decisdo unanime do Supremo
Tribunal Federal (STF). Ou
seja, embora o casamento
entre pessoas do mesmo sexo
ndo seja assegurado por lei, a
decisdo da Corte garante que
0s casais homoafetivos tém
0s mesmos direitos e deveres
que a legislacdo brasileira

ja estabelece para os casais
heterossexuais. Em 2013, o
Conselho Nacional de Justica
(CNJ) obrigou, através de

uma Resolugdo, que todos os
cartdrios do pais habilitassem
e celebrassem o casamento
civil entre pessoas do mesmo
género.

Casamento
homoafetivo

A Comissdo de Previdéncia

e Familia da Camara discute
hoje (10), projeto que proibe

o casamento civil entre
pessoas do mesmo sexo. Essa
€ a quarta vez que a bancada
evangélica tenta avangar com
a proposta na Casa. O PL,
originalmente apresentado
pelo ex-deputado Clodovil
Hernandes, ja falecido,
pretendia alterar o Cédigo Civil
para reconhecer o casamento
entre pessoas do mesmo
género. A época, n3o havia
garantia que reconhecesse a
unido entre pessoas LGBT+. O
deputado federal Pastor Eurico,
no entanto, descaracterizou

a proposta e apensou oito
projetos ao texto original, sendo
que um deles “estabelece que
nenhuma relagdo entre pessoas
do mesmo sexo pode equiparar-
se ao casamento ou a entidade
familia”.

“Acalmando dnimos”

O major José Eduardo Natale, que integrava o GSI, disse
ontem (9) que deixou que invasores do Palacio do Planalto
no 8 de janeiro pegassem agua para “acalmar animos” e
“evitar maiores danos”. O militar prestou depoimento a CPI da
Camara Legislativa do Distrito Federal. “No esfor¢o de conter
maiores danos, sob a otica da razoabilidade, achei que deixar
gque pegassem a agua era razoavel para que a situagdo nao se
inflamasse e aquelas pessoas saissem do local sem maiores
danos”, disse. Durante a invasdo do Palacio do Planalto, o
major foi filmado por cameras de seguranga permitindo que
manifestantes pegassem agua na copa da sede do Executivo.

Sozinho

Questionado sobre o motivo de nao ter realizado prisdes dos
invasores, ele justifica que ndo poderia por estar sozinho no local.
“Caso eu desse a voz de prisdo, eu estava sozinho. O Unico agente
do GSI dentro do Planalto iria abandonar a posi¢do. Eu ndo
poderia me engajar definitivamente com nenhum manifestante
se ndo fosse uma situagdo de vida para mim*, explica Natale.
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PARANA

e Portais do Parand

Alto faturamento
O faturamento conjunto das cooperativas do Parand devera crescer
quase 10% este ano e superar, pela primeira vez, a marca de RS
200 bilhdes. A producgdo paranaense de soja foi beneficiada pelo
clima mais favoravel, aumentou 80,6% e chegou a 22,4 milhdes
de toneladas em 2022/23, segundo dados do Departamento de
Economia Rural (Deral).

Previsdio

De acordo com a Companhia
Nacional de Abastecimento
(Conab), o Parana devera
produzir 46,8 milhdes de
toneladas de grdaos em geral
em 2022/23 - incluindo trigo,
que esta em fase de colheita -,
38,7% mais que na temporada
passada. No pais, o Estado sé
perderd, como nos ultimos
anos, para Mato Grosso (101
milhdes de toneladas).

A L]
Prémio AMOP
A AMOP (Associagdo dos
Municipios do Oeste do Parana)
abriu as incrigdes para o 179
Prémio AMOP de Jornalismo.
O tema central desta edigdo
é “Impacto da Reforma
Tributdria no Oeste do Parand”,
tendo como foco abordagens
que se conectem com o
principio municipalista ou que
evidenciem a importancia
da atuacdo municipal e seus
impactos regionais. Ficha para
inscricdo estard disponivel até
1° de novembro, no site da
associagao.

Beto e Alckmin

O deputado federal Beto
Richa (PSDB) tem uma relagdo
direta com o vice-presidente

e ministro Geraldo Alckmin
(Desenvolvimento, Industria,
Comeércio e Servigos). Richa
teve uma agenda com Alckmin
“para tratar de investimentos
no Parand e o fortalecimento
das industrias” e com Fernanda
Richa, participou do jantar do
casal Lu e Geraldo.

Alta vazdo

Cataratas do lguagu tem
aumento de quatro vezes na
vazdo apds chuvas intensas no
Parana. Vazdo normal é de 1,5
milhdo de litros por segundo.
Nesta segunda (9) vazdo ja
atingiu 6,3 milhdo e tendéncia
é de aumento devido as chuvas
registradas ao longo do leito
do Rio Iguagu que nasce em
Curitiba.

A suplementar

O nucleo duro do ex-presidente
Jair Bolsonaro cogitou filiar
Michele Bolsonaro no PL do
Parana para que ela viesse a
disputar a eleicdo suplementar
ao Senado Federal, caso a
Justica Eleitoral declarasse a
perda do mandato do senador
Sergio Moro (Unido Brasil).

Da Redacao ADI-PR Curitiba

“Doe lencos,
fortaleca lagos”

A ltaipu Binacional, a Ordem
dos Advogados do Brasil (OAB)
e parceiros langam a campanha
“Doe lengos, fortalega lagos”. A
iniciativa é alusiva ao movimento
Outubro Rosa, do qual Itaipu
participa com vdrias a¢des para
os(as) colaboradores(as) e a
comunidade. Haverd pontos de
coleta em vdrios lugares para
arrecadagdo dos lengos, que
serdo entregues as mulheres
em tratamento de cancer. O
lenco é um acessério utilizado
como auxilio na autoestima
das pacientes que perdem o
cabelo durante as sessdes de
gquimioterapia.

X V4
Queijos do Parand
A 62 edigdo do Mondial du
Fromage et des Produits
Laitiers (Mundial de Queijos
e Laticinios), realizada em
setembro, na Franga, serviu de
inspiragdo para paranaenses
que integraram a comitiva
que viajou para participar do
evento internacional. A técnica,
Luciana Matsuguma, técnica do
Departamento Técnico (Detec)
do Sistema FAEP/SENAR-PR,
identificou iniciativas que podem
ser incorporadas a segunda
edigdo do Prémio Queijos do
Parana, com langamento previsto
para 2024.

Turismo

Dados do Cadastro-Geral de
Empregados e Desempregados
(Caged) mostram que no periodo
de janeiro a agosto deste ano

o Parana criou 5.448 novos
empregos relacionados ao setor
do Turismo. De acordo com o
Ministério do Trabalho e Emprego
(MTE), o bom desempenho, no
primeiro semestre, esta ligado ao
aumento nas visitagdes e no fluxo
de estrangeiros.
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Ha vagas!
As Agéncias do Trabalhador
do Parana e postos avangados
comegam a semana com a
oferta de 15.384 vagas de
emprego com carteira assinada
no Estado. Os interessados em
ocupar as vagas devem buscar
orientagdes entrando em contato
com a unidade da Agéncia do
Trabalhador de seu municipio.
Para evitar aglomeracdo, a
sugestdo é que o atendimento
seja feito com horario marcado.
O agendamento deve ser feito no
site da Secretaria do Trabalho.

Coluna publicada simultaneamente em 22 jornais e
portais associados. Saiba mais em www.adipr.com.br
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Audiencia na Assembleia
discutiu formas de instituir
a tarifa zero no Parana

—

Participantes reforcam a necessidade de criagao no Pais de um sistema

Deputados estaduais do
Parana se reuniram com es-
pecialistas em mobilidade pu-
blica para discutir a criacdo de
mecanismos para implantacao
de um sistema de transporte
gratuito nos municipios. Para
especialistas, a implementa-
cdo datarifa zero seria possivel
apos a criacdo de financiamen-
tos interfederativo para custear
0 servigo, com um processo de
negociagao entre os entes fe-
derados (municipios, estados
e governo federal). Segundo
participantes da audiéncia pu-
blica, é necessario criar de um
sistema Unico de mobilidade,
nos moldes do Sistema Unico
de Saude (SUS).

Realizada ontem (9), a au-
diéncia “Tarifa zero no Trans-
porte Publico Municipal” teve
o objetivo de debater a viabi-
lidade da proposta como po-
litica publica no transporte
municipal das cidades no Pa-
rana. O encontro, que discutiu
as vantagens do modelo e os
meios para implementar a ta-
rifa zero nos municipios, reuniu
instituicoes locais e estaduais e
pesquisadores que se dedicam
ao estudo do tema. Durante a
audiéncia, os presentes apro-
varam a elaboragao de um
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documento que sera encami-
nhado a bancada federal do
Parana, reforcando o apoio a
criacdo de um sistema Unico
de mobilidade.

Para o proponente da au-
diéncia, deputado Goura (PDT),
o debate sobre a tarifa zero é
cada vez mais urgente. Se-
gundo ele, é necessario discu-
tir os resultados da medida que
ja foi implementada em varios
municipios do estado e do pais.
Para ele, é preciso avaliar como
torna-la viavel também em
grandes cidades, repensando
o transporte publico sob a 6tica
do interesse social. “O primeiro
desafio é a vontade politica dos
prefeitos, dos governadores e
dos gestores como um todo. E
possivel nds custearmos toda
a operagao com uma mu-
danca na lei federal - a lei do
vale-transporte -, pensando
subsidios dos municipios, do
estado e do governo federal
para que o custo da operagao
seja garantido e que 0s usua-
rios possam usar livremente o
transporte. Existe essa discus-
sao acontecendo em Brasilia,
que estamos chamando de um
sistema Unico da mobilidade,
assim como nds temos um sis-
tema Unico da saude. Estamos
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Gnico de mobilidade, nos moldes do S"US

VALDIR AMARAL/ALEP
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defendendo essa alteracédo na
lei para que um sistema unico
de mobilidade seja implan-
tado nos grandes centros ur-
banos prevendo a gratuidade
no uso do transporte coletivo
para os usuarios”, explicou o
parlamentar.

A visao é semelhante a do
professor e pesquisador em
Planejamento e Politicas Ur-
banas da Universidade Fe-
deral do Parana (UFPR), José
Ricardo Vargas de Faria. Para
ele, um dos pontos a se refle-
tir é a diversificacdo das fon-
tes de financiamento para o
transporte, tirando da tarifa
esse peso. “Fundamental-
mente, temos de pensar em
um sistema de financiamento
que seja interfederativo. Nao
da para imaginar que sé o orga-
mento da prefeitura de Curitiba
ou qualquer cidade metropo-
litana seria capaz de viabilizar
a tarifa zero. Existe hoje uma
proposicao do sistema Unico de
mobilidade. A exemplo do SUS,
seria um sistema interfederativo
com recursos federais, estaduais
emunicipais que pudessem efe-
tivamente viabilizar isso. Tam-
bém é preciso pensar em ins-
trumentos fiscais e extrafiscais
para financiamento”, concluiu.

Entidades confirmaram participacao
na audiéncia sobre a crise do leite

E esperada uma grande
movimentacdo de entidades
ligadas a Cadeia Produtiva
do Leite na audiéncia publica
“Crise do Leite: em defesa dos
produtores”, de hoje (10), or-
ganizado pela Frente Parla-
mentar de Apoio a Cadeia
Produtiva do Leite, coorde-
nada pelo deputado Wilmar
Reichembach (PSD).

Ja estdo confirmadas as
presencas de representan-
tes do Ministério do Desen-
volvimento Agrario, da FAEP,
do secretario da Agricul-
tura Norberto Ortigara, da
Conab, Ocepar, produtores
e representantes de associa-
cOes e laticinios. Participam
também da organizagdo, os
deputados Anibelli Neto

(presidente da Comisséo
de Agricultura) e Luciana
Rafagnin (lider do Bloco da
Agricultura Familiar), além
de outros parlamentares
ligados a causa do leite. A
intencao é “continuar co-
brando acdes do governo
federal, para que contorne
a crise vivida pelos produto-
res o mais rapido possivel”.
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Agroindustria familiar
sera homenageada no
Premio Orgulhoa Terra

Diversificada e em franco
crescimento, a agroindustria
familiar no Parana é mais do
que a transformacao de ali-
mentos e a venda dos pro-
dutos pelos agricultores
familiares: a atividade vem
despontando como um motor
para o desenvolvimento e o
fortalecimento das economias
locais nas diversas regides do
Estado. Como efeito, promove
também a diversificacao pro-
dutiva, o resgate dos valores
culturais, estimula as boas
praticas relacionadas a sus-
tentabilidade ambiental e a
sucessao familiar.

Apoiada por programas do
Governo do Parana, como o
Coopera e o Susaf/PR - Sistema
Unificado Estadual de Sanidade
Agroindustrial Familiar, Arte-
sanal e de Pequeno Porte, a
agroindustria ganha mais visibi-
lidade com o Prémio Orgulho da
Terra, que anualmente homena-
geia propriedades rurais para-
naenses em razao da exceléncia
de suas praticas.

Em Guarapuava, o produtor
Marcio de Oliveira dd um bom
exemplo. Ele realiza junto com
sua familia todas as etapas
para a producao e comercia-
lizagao das bolachas de polvi-
lho que aprendeu a fazer com
a mae. Ha 13 anos ele perdeu
a visao e diante das poucas
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A agromdustna ganha mais visibilidade com o Premlo que anualmente reconhece proprie-
dades rurais paranaenses em razao da exceléncia

oportunidades de trabalho na
cidade, se mudou para a area
rural do municipio.

A deficiéncia visual, no
entanto, nunca foi impedi-
tivo para o empreendimento
agroindustrial. “Até hoje nao
encontrei limitagdes para
fazer meu trabalho. Dou conta
de tudo que deve ser feito no
sitio”, conta.

Em 2022, ele foi homena-
geado no Prémio Orgulho da
Terra na categoria Agroindustria.
“O prémio foi importante para
a divulgacao do nosso trabalho
como pequenos produtores.
Nos ofereceu mais seguranga e
oportunidades, além de valori-
zar nosso produto”, destaca.

O IDR-Parana, que contribui
nas indicacdes da premiacgao,
assessora tecnicamente mais
de mil agroindustrias com
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acompanhamento, orientacao
técnica e capacitacdo. Além do
IDR-Parana, participa da sele-
¢do de indicados ao prémio o
Sistema Ocepar - Sindicato e
Organizagado das Cooperati-
vas do Estado do Parana. Os
empreendimentos sao avalia-
dos sob a perspectiva social,
ambiental e econémica. O
tema deste ano é “Desenvol-
ver sem esgotar”.

A premiacao sera entregue
em 21 de novembro e vai home-
nagear, além da agroindustria,
as seguintes categorias: agroe-
cologia, aves, café, erva-mate,
feijdo, bovinocultura de leite,
suinos, piscicultura, agricul-
tura organica, bovinocultura de
corte, inclusao social, mulhe-
res no agro, sericicultura, soja
e milho, sucessao, tecnologia e
turismo rural.

Estado pede suspensao da liminar que
paralisou projeto da Ponte de Guaratuba

A Procuradoria-Geral do &
Estado do Parana (PGE-PR) e
o Departamento de Estradas e
Rodagem protocolaram ontem
(9), no Tribunal Regional Federal
da 42 Regiao, o pedido de der-
rubada da liminar da 112 Vara
Federal de Curitiba que suspen-
deu a licenga prévia ambiental
para a construcao da Ponte de
Guaratuba, no Litoral do Parana.

No argumento apresen-
tado, a PGE destaca que a deci-
sao liminar gera graves lesoes
a economia publica, incluindo
a ampliacao do custo final da
obra devido a corregdo mone-
taria e inflacdo, o aumento dos
custos com o contrato acessé-
rio de fiscalizagdo da obra, e o
aumento do custo do servico
de ferry boat para a travessia

PGE destaca que a decisao liminar gera graves lesdes a economia, incluindo a ampliacao do
custo final da obra devido a correcao monetaria e o aumento dos custos

da baia de Guaratuba.

Além disso, a Procuradoria-
-Geral do Estado ressalta que a
Ponte de Guaratuba conta com
licenca ambiental prévia emi-
tida pelo IAT, seguindo rigoro-
samente a legislagao vigente e
atendendo a todos os critérios
do 6rgdo. Atualmente, estdo
sendo elaborados programas,

realizados estudos e levanta-
mentos para atender as con-
dicionantes necessarias para
obter a licengca ambiental de
instalacao das obras, incluindo
as demandas do Instituto
Chico Mendes de Conserva-
¢do da Biodiversidade (ICMBio)
relacionadas ao Parque Nacio-
nal de Saint-Hilaire/Lange.
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Gargalos tributdrios
A menos de dez dias da apresentagdo do relatério, a Reforma
Tributdria se arrasta no Senado permeada por incertezas
e gargalos. Representantes do setor de servicos fizeram
chegar ao relator, senador Eduardo Braga (MDB-AM),
qgue as mudangas nas regras podem causar desemprego e
fechamento de empresas. Isso porque, atualmente, o setor
contribui com uma carga tributdria nominal de 14,25% que
pode ser elevada para 25%, caso ndo haja mudancas no
texto aprovado na Camara. Prefeitos e representantes de
entidades municipalistas também vao intensificar o corpo
a corpo no Senado nos préximos dias. Querem a inclusao,
no texto da PEC da Reforma, de dispositivos para impedir
que prefeituras tenham perda de arrecadag¢ao com a futura
unificacdo de impostos.

coluna ada

Leandro Mazzini, com Walmor Parente,
Carol Purificagdo e Tom Camilo

Twitter @colunaesplanada  /

Discreta como deve ser,

a procuradora-geral da
Republica interina, Elizeta
Ramos, ja é apontada como
uma das possiveis escolhas do
presidente Lula, que ainda nao
se definiu sobre a sucessdo

de Augusto Aras no cargo.

E foi discretamente que ela
apresentou ao STF uma tese
que invalida lei paulista que
homenageou personagem da
ditadura militar dando nome a
uma rua. Afago ao PT e pontos
preciosos com o presidente
Lula.

Polarizacdo

Sob a batuta do vice-
presidente nacional do
partido, Washington Quaqua,
o PT estd montando uma
frente que jd inclui até o Unido
Brasil em torno da deputada
federal Camila Jara como
pré-candidata a prefeitura de
Campo Grande (MS). Além

de PT e Unido Brasil, o arco
inclui PSB e PDT. A polariza¢ao
pode ser com outra mulher, a
prefeita Adriane Lopes, do PP,
ligada a senadora e ex-ministra
Teresa Cristina.

Recluso

O ex-presidente Jair
Bolsonaro esta recluso nos
ultimos dias. Tem evitado
até marcar presenca em
eventos do PL. Gravou video

|
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para a recente cerimOnia de
posse do deputado federal
Abilio Brunini (PL-MT), como
presidente do diretério do
PL em Cuiaba. O presidente
do partido, Valdemar Costa
Neto, esteve presente. Hoje,
o TSE inicia o julgamento

de mais duas ag¢des contra
Bolsonaro. A corte ja o
tornou inelegivel.

Fraude

A empresa americana
Tuttopharma LLC, sediada
em Miami (EUA), foi
responsabilizada por ter
fraudado licitagdo e contrato
publico celebrado com o
Ministério da Saude. Entre
as penalidades determinadas
pela CGU estdao o pagamento
de multa de RS 73 milhdes e
declaragdo de inidoneidade
para licitar e contratar com a
Administragdo Publica.

Recuo

Os controladores de voo,
vinculados ao Sindicato
Nacional dos Trabalhadores
na Protegdo ao Voo (SNTPV),
desistiram da greve que
havia sido convocada para
ontem. O recuo se deu
depois da decisdo da Justica
do Trabalho que determinou
a manutencdo de 100% dos
empregados no servigo e, em
caso de descumprimento,
uma multa diaria de RS 100
mil para o sindicato.

ESPLANADEIRA

# Senado realiza sessdo
especial em homenagem aos
40 anos da Fazenda Esperanca
no dia 27 de novembro. # STF
retoma julgamento da revisao
do Fundo de Garantia no dia
18. # IPB estima faturamento
de RS 68,4 bilhdes no Setor
Pet em 2023.




6 | LOCAL | Terca-feira, 10 de outubro de 2023

Umuarama registra aumento de 114% no
niimero de homicidios entre 2022 e 2023

Os municipios mais populo-
sos do Parana estao com bons
indices de reducao de crimi-
nalidade em 2023. O principal
destaque é que 13 dos 21 mais
populosos encerraram os pri-
meiros oito meses deste ano
com queda de homicidios do-
losos. Os nimeros sao de um
estudo realizado pelo Centro
de Andlise, Planejamento e
Estatisticas (CAPE) da Secre-
taria da Seguranca Publica
do Parana com apoio do Insti-
tuto Paranaense de Desenvol-
vimento Econémico e Social
(Ipardes). Em termos gerais, os
homicidios cairam 13%, de 721
para 621, nessas 21 cidades.

Em Umuarama, na con-
tramao do que aconteceu na
grande maioria dos municipios
mais populosos do Parang, foi
registrado um aumento de
114% no numero de homici-
dios, no comparativo entre ja-
neiro e agosto de 2022 e 2023.

Ja em Arapongas os homi-
cidios cairam (75%), Pinhais
(75%), Campo Largo (64%),
Araucaria (58%), Sdo José dos
Pinhais (34%), Curitiba (22%),
Toledo (21%), Maringd (16%),
Ponta Grossa (15%), Fazenda
Rio Grande (13%), Cascavel
(12%), Almirante Tamandaré
(11%) e Foz do lguacgu (7%). A
maior queda em nimeros ab-
solutos foi na Capital, de 178
para 138 (40 a menos), seguida
por Campo Largo (de 33 para
12,21 a menos), Pinhais (de 24
para 6, 18 a menos), Araucaria
(de 24 para 10, 14 a menos) e
Sao José dos Pinhais (e 41 para
27,14 a menos).

Dos municipios mais po-
pulosos do estudo, apenas
Colombo, Londrina, Parana-
gud, Apucarana, Guarapuava,
Umuarama e Cambé registra-
ram aumentos nos casos de
homicidio. Piraquara néo re-
gistrou aumento ou diminui-
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¢ado (foram 19 casos em 2022
e 2023).

Outro destaque é que Al-
mirante Tamandaré, Arau-
caria, Campo Largo, Casca-
vel, Fazenda Rio Grande, Foz
do lguacu, Maringa, Pinhais,
Ponta Grossa, Sao José dos
Pinhais e Toledo nao tiveram
lesdo seguida de morte de ja-
neiro a agosto de 2023, por
exemplo. Foram 10 casos em
2022 nessas 13 cidades e ape-
nas dois em 2023, em Arapon-
gas e Curitiba.

Arapongas, Almirante Ta-
mandaré, Araucaria, Campo
Largo, Cascavel, Fazenda Rio
Grande, Maringa e Pinhais nao
tiveram latrocinio (roubo se-
guido de morte) e Arapongas,
Almirante Tamandaré, Campo
Largo, Maringa, Pinhais, Ponta
Grossa e Toledo nao registra-
ram feminicidios (crime com
motivagdo de género) neste
ano. Nessa ultima categoria,
sdo trés a menos nesses 13
municipios, de 15 em 2022
para 12 em 2023.

De acordo com o secre-
tario da Seguranca Publica,
Hudson Ledncio Teixeira, a re-
ducdo desses crimes indica o
acerto das estratégias adota-
das pelas policias. “Toda essa
reducao se deve ao trabalho
das forgas de seguranca, que
estdo cada vez mais focadas
nessa questdo e trabalhando
com inteligéncia. A Policia Mi-
litar esta cada vez mais pre-
sente com patrulhamento
preventivo e ostensivo, a Po-
licia Civil tem intensificado as
investigacdes e prendendo
suspeitos, e também temos a
atuacdo da Policia Cientifica,
que auxiliana elucidacao dos
casos”, destacou.

OUTROS INDICADORES
Os crimes de roubo tam-
bém cairam nos municipios

TUDO 1550
EM UM SO
CARTAO!

ADQUIRA
JA O SEU!

fevereiro deste ano

mais populosos. Umuarama
(56%), Araucaria (54%), Lon-
drina (37%), Maringa (29%),
Guarapuava (29%), Campo
Largo (26%), Colombo (19%),
Apucarana (15%), Cambé
(13%), Foz do Iguagu (10%),
Cascavel (2%), Sdo José dos Pi-
nhais (1%) e Almirante Taman-
daré (1%) registraram menos
casos em 2023.

Em Londrina, a diminuicao
foi de 354 casos (de 965 para
611). Em Maringd, de 214 (de
735 para 521). Em Arapongas
nao houve alteracao. Consi-
derando os 21 municipios,
foram registrados 304 roubos
amenos, caindo de 13.057 em
2022 para 12.753 em 2023.

Os roubos de veiculos
regrediram em Umuarama
(71%), Araucaria (70%), Para-
nagua (67%), Curitiba (20%),
Cascavel (18%), Pinhais
(12%), Almirante Taman-

A EVOLUCAO
DA SUA

Entre os casos marcantes de Umuarama, estao as mortes e a ocultag

daré (4%) e Londrina (1%).
Em Curitiba foram 106 casos
a menos (de 527 para 421).
Cambé e Maringa nao regis-
traram alteragdes. Nas 21 ci-
dades, a queda total foi de
7%, de 1.440 para 1.344.

Os furtos de veiculos cairam
em Toledo (52%), Arapongas
(45%), Pinhais (30%), Campo
Largo (29%), Cascavel (25%),
Fazenda Rio Grande (20%),

a0 de cadaveres no bosque Uirapuru, no centro da cidade, em
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Paranagua (5%), Almirante
Tamandaré (3%) e Maringa
(2%). Os melhores resultados
absolutos estao no Oeste: em
Toledo, passaram de 219 para
105, 114 a menos, e em Cas-
cavel de 479 para 358, 121 a
menos. Em geral, nos 21 mu-
nicipios foram foi registrada
uma reducao de 3% nos fur-
tos de carros, caindo de 6.283
para 6.073.

-

Combate ao trafico
E, por fim, houve uma grande evolugdo no combate ao trafico de
drogas. A atuacdo integrada das forcas de seguranca teve papel
fundamental para os bons resultados. Entre janeiro a agosto, mais
de 4 mil armas foram apreendidas no Estado e foram quase 90
mil registros de ocorréncias com apreensdes de drogas. Piraquara
(177%), Almirante Tamandaré (150%), Araucaria (127%), Londri-
na (93%), Pinhais (89%), Campo Largo (81%), Cambé (73%), Sdo
José dos Pinhais (46%), Colombo (43%), Apucarana (29%), Curitiba
(25%), Fazenda Rio Grande (18%), Maringd (12%), Toledo (11%) e
Paranagua (2%) registraram aumento no numero de casos flagra-
dos e interrompidos. Em Piraquara, foram 156 a mais (de 244 para
88), em Londrina, 421 a mais (de 876 para 455), e em Sdo José dos
Pinhais, 67 a mais (de 213 para 146).
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Rebeca Andrade é prata no
solo, e Flavia Saraiva fica
com a medalha de bronze

O Brasil colocou duas ginas-
tas no pédio das finais do solo
do campeonato mundial dis-
putado em Antuérpia (Bélgica).

Na manha do ultimo
domingo (8), Rebeca Andrade,
embalada pela nova coreogra-
fia com a musica de Beyoncé e

Anitta, somou 14.500 pontos e
foi a segunda melhor no apa-
relho. Flavia Saraiva ficou com
0 bronze com 13.966 pontos.
O ouro foi da norte-americana
Simone Biles.

E a primeira vez na historia
que a selegao nacional coloca

Brasil vence Italia no volei e
esta na Olimpiada de Paris

Aselecao brasileira de volei
masculino venceu a Italia por 3
sets a 2 e se garantiu nos Jogos
Olimpicos de Paris 2024.

Avitoria ocorreu na manha
do ultimo domingo (8), no
ginasio do Maracanazinho,
no Rio de Janeiro, pela ultima
rodada do pré-olimpico da
modalidade.

O Brasil venceu o primeiro
e 0 quarto sets, com parciais
de25a23e25a17.Jaaltalia
ficou a frente no placar do
segundo e do terceiro sets com
25a23e25a15.0desempate
ficou com os brasileiros, com
15a11. Com o resultado, o pais

conseguiu a segunda vaga do
Grupo A, atras da Alemanha.

Logo apds a comemoragao
pela conquista da vaga sobre a
atual campea mundial, Renan
Dal Zotto anunciou a despe-
dida do comando técnico da
equipe. Ele estava a frente
da selecdo brasileira de volei
desde 2017 e obteve os titulos
da Copa dos Campedes, no
primeiro ano como técnico, e
da Copa do Mundo, em 2019.
Na campanha do titulo da
Liga das Nagoes de 2021, ele
ainda se recuperava da covid-
19 e Carlos Schwanke foi o
treinador.

Depois da vitdria, Renan Dal Zotto deixou comando técnico do time

%SELEGA
ESTRELAs

STADIO LUCIO PEPINO

l‘Llll'-lA J

duas representantes no pddio
em um mesmo aparelho em
campeonatos mundiais.
Também neste domingo,
ultimo dia de competicdes na
Europa, Rebeca Andrade alcan-
¢ou 14.300 pontos nas finais da
trave e levou o bronze. Este era
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Brasil coloca duas atletas em um mesmo padio de mundial pela I vez

o0 Unico aparelho que a campea
olimpica nao havia conquis-
tado medalhas em Mundiais.

Simone Biles foi a melhor com
14.800 e a chinesa Yaqin Zhou
ficou logo atras com 14.700.

Selecao fatura 4 podios em etapa
da Copa de bocha em Portugal

Um ouro, duas pratas e um
bronze. Este foi o saldo de con-
quistas da selecdo brasileira na
etapa da Copa do Mundo de
bocha paralimpica, em Pévoa
de Varzim (Portugal), que ter-
minou no ultimo domingo (8).
Ao lado do mineiro Mateus
Carvalho, a paulista Evelyn
Oliveira garantiu a medalha de
ouro na disputa BC3 par, com-
peticdo em que atletas com
deficiéncias severas utilizam
calha e contam com o auxi-
lio de outra pessoa. Na final
valendo o ouro, os brasileiros
derrotaram a parceria sul-co-
reana por 5 a 2. Em terceiro
lugar ficou a Argentina.

Campea mundial no ano
passado e lider do ranking mun-
dial, a pernambucana Andreza
Vitoria faturou a prata na classe
BC1 (atletas que podem jogar
com as maos ou pés, e tém a
opgao de contar com um auxi-
liar). Na ultima partida, Andreza
deixou escapar o bi, ao ser
superada pela vice-lider do ran-
king Yee Ting Jeralyn Tan, de
Singapura, pelo placarde 4 a 2.
O bronze ficou com a a tailan-
desa Satanan Phromsiri.

Também teve bronze no
masculino da classe BC1, com
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Evelyn de Oliveira em dupla com Mateus Carvalho foi ouro no BC3

o paulista José Carlos Chagas
de Oliveira. Na disputa pelo
terceiro lugar no podio, o bra-
sileiro levou a melhor sobre o
holandés Daniel Perez por 6
a 2. O britanico David Smith,
atual campedao paralimpico,
assegurou o ouro e Muhamad
Syafa, da Indonésia, levou a
prata.

O cearense Maciel Santos
também chegou a final da
classe BC2 (atletas que nao
recebem assisténcia), mas
sofreu revés do tailandés
Watcharaphon Vongsa, que
venceu o brasileiropor7a0.0
terceiro colocado foi outra tai-
landés: Worawut Saengampa.

Empate no Futsal

A primeira partida do
Umuarama Futsal contra

o Marreco terminou com
empate em 1 a 1 na noite do
sabado (7). O jogo aconteceu
no Gindsio de Esportes
Amario Vieira da Costa e foi
valido pelas oitavas da Série
Ouro do Paranaense 2023.
Andreas Ronska marcou para
a Afsu. Com o resultado,

o time de Umuarama esta
em segundo lugar no grupo
C4. O segundo jogo contra

o Marreco acontecerd

na quarta-feira (11) em
Francisco Beltrao. A partida
estd marcada para as 20h15
no Ginasio Arrudao.

AJUDE A SAAU

VOUCHER R$20
EQUIVALE A 4KGDE RACAO
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Exposicoes e apresentacoes marcam
a programacao da Semana da Cultura

A Feira Literaria Capital da
Amizade (Flica) teve a honra
de ser aberta por um dos mais
eruditos escritores de Umua-
rama, o professor Augusto
Gaioski, que, entre outras con-
tribuicOes para a literatura, é
o idealizador e fundador da
Academia Umuaramense de
Artes e Letras (Aula). O evento
teve inicio na manha de ontem
(9), com o bate-papo literario
‘A Presenca do Tragico em He-
lena’, com Gaioski abordando
tabus e tramas de um dos li-
vros mais polémicos de Ma-
chado de Assis.

Paralelamente a aula-de-
bate proposta pelo professor,
a trupe da Cia Schubert rea-
liza a apresentacao do musi-
cal ‘Os Saltimbancos’, baseado
na obra de Chico Buarque, com
roteiro e direcao de Vinicius
Guerra, no palco do teatro do
Centro Cultural Vera Schubert.
“Serao trés apresentacoes es-
peciais para alunos da Rede
Municipal de Ensino nos dias
9,10e11.Janodia 12 teremos
uma encenagao aberta ao pu-
blicoem geral,as17h do 12 de
outubro (quinta-feira, feriado
nacional pelo Dia da Padroeira
do Brasil, Nossa Senhora Apa-
recida, e também Dia das
Criancas)”, comenta o diretor.

Ainda na segunda-feira,
a Cia de Teatro Encena reali-
zou a contacao de histéria ‘A

Criatividade
Amanha (11) o distrito a
receber as festividades é
Lovat, das 17h as 20h, em
frente a Escola Municipal
Papa Pio XII. A equipe de

produtores culturais da FCU
realiza, das 9h as 10h30,
a ‘Oficina de Literatura
e Cinema’ na Biblioteca
Rocha Pombo. “Das 13h30
as 14h a escritora Angela
Russi coordena a oficina
e bate-papo ‘Literatura e
Infancia: Criagdo, Critica e
Leitura’ e novamente a Cia
de Teatro Encena apresen-
ta ‘A Princesa e a Ervilha’,
das 14h as 16h”, comenta
Alessandro Salgado, asses-
sor especial da FCU, com-
plementando que o distrito
a receber as festividades é
Lovat, das 17h as 20h, em
frente a Escola Municipal
Papa Pio XII.

Princesa e a Ervilha’, e apds o
espetaculo o ator e diretor Vi-
nicius Guerra realizou a oficina
‘O Teatro e a Literatura’ na Bi-
blioteca Rocha Pombo.

No Centro Cultural Vera
Schubert também ha um palco
montado especialmente para a
realizacao de outros trabalhos
artisticos, como a exposicao de
sebos e livrarias da cidade, Feira
dos Artesados, exposicdo com
curadoria geral de Edu Tadeu,
Praca de Alimentagao e o Sarau
Linguagens, com programacgao
e apresentagOes musicais diver-
sificadas que vao até as 22h.

Hoje (10), a programacgao
oficial se repete - com Praca
de Alimentacao, Feira dos Ar-
tesaos, exposicdes e apresen-
tacdes do musical ‘Os Saltim-
bancos’ -, com destaque para
0 Sarau Ac¢des Afirmativas com
o Nucleo de Estudos Afro-Bra-
sileiros e Indigenas (Neabi) do
IFPR (Instituto Federal do Pa-
rana), das 19h30 as 22h. “Os
convidados da terca na pro-
gramacao ‘Pluralidade’ séo,
das 9h as 10h30, o cartunista
e escritor Marcos Vaz e a pro-
dutora cultural Anecy Oncken,
com a realizacao de oficina de
desenho e bate-papo com o
tema ‘Literatura e Cartum’; de-
pois, das 14h as 15h30 é a vez
do escritor Jamil Alexandre,
que aborda o tema ‘Literatura,

f‘

Teatro, exposicdes, mostras, feiras e oficinas lite

Drogas e Familia’, com realiza-
¢do de uma oficina literaria
e langcamento de seu livro na
sala de reunides da Fundacgao
Cultural de Umuarama”, indica
Rodrigo Fernandes Pereira, di-
retor de Acao Cultural da FCU.

Também os escritores Ca-
mila Turcato e Vinicius Guerra
realizam, das 13h30 as 16h, a
contacgao de histéria ‘A Prin-
cesa e a Ervilha’ e uma Ofi-
cina de Contacgao de Historia
e Construcao de Personagens’,

rarias sdo algumas das atracdes que fazem parte do cronograma de atividades

com espetaculo de fantoches

e
é

(&) @tribunahojenewsumuarama

JOSE A. SABINO/SECOM

sediar as comemoracdes (na
praca principal, das 17h as
20h), pontua Pereira.

outras técnicas. “Neste dia
avez de Serra dos Dourados

(

Dia das Criancas

No Dia das Criangas (12) as a¢Oes e atividades serdo concentradas no
Bosque Uirapuru, com coordenagdo da equipe da Secretaria Municipal
de Esporte e Lazer (Smel), das 14h as 18h. No dia 13 (sexta-feira), a Cia

Encena da FCU apresenta o espetdculo teatral ‘Buuh’, as 19h30. No

dia 14 (sabado) acontece a ‘Mostra de Esquetes’ a partir das 19h30,

com entrada franca. “O encerramento da programacao pelo Dia das
Criangas sera no domingo, dia 15, com a grande final do Femucam Kids

(Festival de Musica Capital da Amizade), a partir das 18h. Lembrando
que ndo é necessario retirar ingressos na secretaria da Fundagdo”, fina-

liza 0 maestro Marco Aurélio Tavares, coordenador do evento.

verde, quando o risco de contaminacdo ¢ considerado baixo.

Todo Boletim Covid das segundds—Feiras, emitido pe\d Secretaria de Sa&de, traz dados acumulados no final de semana. Ontem (9) foram confirmados
oito novos casos da doenca — sendo duas mulheres e seis homens. Existem hoje 20 pessoas em isolamento domiciliar, com 15 casos ativos (j& confir-

mados) e outros cinco suspeitos (qudndo o cidad3o aguarda pelos resultados dos exames). A Secretaria monitora a situagdo em Umuarama desde mar-
co de 2090 e, neste perfodo de 42 meses desde o inicio da pandemia, 42.787 jé pessoas foram diagnosticadas com covid-19 na cidade, sendo
que deste total 42 4719 se recuperaram e 360 faleceram — o Gltimo registro de morte pela doenca é de janeiro deste ano (um homem que possufa
uma série de comorbidades graves e nao havia tomado vacinas). Um homem de 70 anos, que estd em tratamento de cancer e tomou uma dose da
vacina, estd internado na enfermaria do Hospitd| Uopeccan. A Sesa (Secretaria de Estado da Satde) continua classificando Umuarama com bandeira
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Alunos de futsal do Ceju celebram integracao em festival esportivo

ASSESSORIA/SECOM

Jovens talentos da ofi-
cina de futsal do Centro da
Juventude Agnaldo Mackert
Barbosa (Ceju), que fazem
parte do projeto social da
Associagao Futsal Umuarama
(Afsu), brilharam na altima
semana durante um emo-
cionante festival de futsal na
Associagdo Rainha da Paz,uma
entidade socioassistencial
muito tradicional em Cianorte.

No evento, repleto de

energia e camaradagem, as
criangas mostraram suas
habilidades esportivas e, ao
mesmo tempo, fortaleceram
lagos de amizade. “O festival
de futsal ndo foi apenas uma
oportunidade para desenvol-
ver habilidades esportivas,
mas também uma chance para
as criancgas interagir com cole-
gas de Cianorte, promovendo
aintegracao entre as cidades”,
apontou o coordenador do

Ceju, Jeferson Ferreira.

A diversao estava garan-
tida e o espirito esportivo
ficou evidente em cada lance.
O encontro marcou o inicio
de uma emocionante troca
entre os alunos de Umuarama
e Cianorte. “Em breve, os
jovens de Cianorte terao
a oportunidade de conhe-
cer o Centro da Juventude
em Umuarama, onde novas
experiéncias e amizades

os aguardam”, completou.
Estiveram presentes ao festi-
val de futsal, em Cianorte, 45
alunos do Ceju acompanha-
dos pelos professores Gabriel
Garcia e Erick Vilela, sob a
supervisao do coordenador
Jefinho.

No evento, repleto de energia e cama-
radagem, as criangas mostraram suas

habilidades esportivas e, a0 mesmo
tempo, fortaleceram lagos de amizade
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JEEP GRAND CHEROKEE 4XE HIBRIDO PLUG-IN

Melhor e mais moderna geracao
do icone desembarca no Brasil

Desde sempre, o protago-
nista de um espetaculo a parte.
SUV mais premiado do mundo,
o Jeep Grand Cherokee rede-
finiu o segmento de SUVs de
luxo em 1992 - uma categoria
criada nos anos 1960 pela pré-
pria Jeep, com o Wagoneer.

Sua primeira aparigdo pu-
blica, impactante e inesqueci-
vel, ja sinalizava o surgimento
de uma lenda: ele acelerou,
subiu as escadas e detonou as
portas de vidro do Cobo Hall,
palco do Salao de Detroit. De
fato, ali nascia um verdadeiro
icone, sindbnimo de luxo, de-
sign e capacidade 4x4 - que
chegou em terras brasileiras
dois anos apés esse feito, em
1994, e estd a venda desde
entdo, representando o topo
da gama Jeep.

E é também com uma en-
trada triunfal que a quinta ge-
racao do Jeep Grand Cherokee
desembarca no Brasil, quase
30 anos depois da estreia de
sua primeira gera¢ao no pais.
O Grand Cherokee é definiti-
vamente o sonho do SUV pre-
mium materializado pela Jeep,
que evoluiu em todos os as-
pectos ao longo de trés déca-
das, e ressurge agora por aqui
como o mais luxuoso, capaz e
avangado tecnologicamente
de todos os tempos.

“0O Grand Cherokee € um
veiculo de grande relevancia
para a Jeep no mundo todo,
e em especial no Brasil, onde
marcou fortemente toda uma
geracao como referéncia de
SUV premium, robusto e com
excelente capacidade off-road,
tornando-se o sonho de con-

sumo de muita gente. Com a
chegada da quinta geracao
desse icone temos a oportu-
nidade de mostrar a evolugao
de tudo o que o publico ja co-
nhece de melhor da marca,
com o adicional da tecnologia
hibrida plug-in, que ampliaum
dos valores da marca, a Liber-
dade, com sustentabilidade.”,
comenta Alexandre Aquino,
Vice-Presidente da Jeep para
a América do Sul.

“Com o novo Grand Chero-
kee 4xe, avangamos em nossa
trajetéria de eletrificagdo no
pais, reforcando o compro-
misso da marca em oferecer
performance aliada a eficién-
Cia e respeito ao meio am-
biente, ao mesmo tempo que
fortalecemos a reconhecida e
incontestavel capacidade off-
-road. Nao por acaso, este mo-
delo ndo poderia ocupar outro
lugar sendo o topo do nosso
portfélio”, completou Aquino.

ATEMPORAL
0 Jeep Grand Cherokee tem

Acdo Entre Amigos

Unindo forgas em prol de vidas!

O Complexo Hospitalar Uopeccan é referéncia no diagnéstico e
tratamento contra o cancer, oferecendo quimioterapia e um dos
mais modernos centros de radioterapia do pais. Além de ser
credenciado a realizar o transplante de figado e medula 6ssea.
Somente no ano passado, foram realizados 392.587 atendimentos
em Cascavel e Umuarama! Sua contribuicdo é muito importante

para mantermos a qualidade nos atendimentos oferecidos,
possibilitando que os pacientes recebam um tratamento moderno,
com mais chances de cura e conforto.

Adquira o cupom no
valor de R$250,00

aptidao natural para manter
lugar cativo no imaginario de
seus fas mundo afora, e nunca
deixa de ser um verdadeiro
sonho de consumo, por uma
razdo muito simples: ele é um
SUV perfeitamente alinhado
com cada tempo.

E agora, na configuragao
Grand Cherokee 4xe (pronun-
cia-se “four by e”) hibrido plu-
g-in, o tipico ronco do motor
de um veiculo grande e des-
bravador ganha também a
companhia do siléncio quase
absoluto em uma configuracao
hibrida, ampliando a possibili-
dade de curtir a liberdade, que
€ pura representacao do espi-
rito da marca, em total cone-
Xao e sintonia com o ambiente.

“0O Grand Cherokee é um
icone global e trazer aos clien-
tes brasileiros a quinta geragao
desse modelo é muito emble-
matico! O mercado brasileiro
€ muito importante para a
Jeep e temos produtos com
muita tecnologia embarcada
em nossa gama. O Jeep Grand

20

Honda CG -160cc

START Okm

Chevrolet Onix
1.0 - Okm

(f o Yo

www.uopeccan.org.br

Cherokee 4xe chega para en-
riquecer ainda mais a nossa
oferta por aqui, com tecnolo-
gias e sistemas off-road que
so6 ele tem no seu segmento
e, para completar, ainda é um
hibrido.” afirma Everton Kurde-
jak, Vice-Presidente Sénior de
Operagoes Comerciais da Jeep
no Brasil. “A nossa rede esta
100% preparada, inclusive, es-
tamos dobrando a quantidade
de lojas que poderao atender
clientes 4xe para cerca de 80
pontos, ou seja, um forte cres-
cimento da rede que atende os
nossos eletrificados 4xe”, com-
pletou o executivo

QUINTA GERACAO

Motores eco-friendly -
com a tecnologia 4xe (PHEV)
e possibilidade de conducao
em modo 100% elétrico, tra-
ta-se do Grand Cherokee com
maior capacidade 4x4 e mais
sustentavel de todos. Carrega
0 compromisso da marca Jeep
de “Zero Emission Freedom”
(Liberdade de Emissoes Zero).

Mais tecnolégico e seguro

Celular

Smartphone

CASCAVEL

(45) 2101-7022 | (45) 98408-4148 (WhatsApp)

UMUARAMA

(44) 2031-0743 | (44) 99116-7662 (WhatsApp).

- traz sistema UconnectTM 5 e
diversos recursos avancados
de seguranga, incluindo as
tecnologias semiautébnomas
do ADAS de nivel 2 e cameras
com visao 360°.

Mais espaco e versatilidade
- o novo Jeep Grand Cherokee
4xe oferece niveis aprimorados
de conforto e espaco, uma vez
que é mais longo, mais alto e
com maior entre-eixos.

Imagens meramente
ilustrativas

Televisor
42 polegadas

Sorteio
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Todos os meses a Secre-
taria Municipal de Protecao e
Defesa do Consumidor - Pro-
con Umuarama realiza duas
pesquisas de precos da cesta
basica: uma com itens de mar-
cas mais baratas e outra com
produtos de marcas lideres de
mercado. O levantamento refe-
rente outubro acaba de ser di-
vulgado e indica que, em com-
paracdao com o més anterior,
houve um aumento de 4,31%
nos produtos mais populares
e uma reducdo de 9% naquela
com produtos preferidos pelo
consumidor.

O estudoindicou ainda que
os produtos que mais aumen-
taram de preco em trinta dias
foram o sabonete (109%), o
desodorante (94%), o sabao
em po6 (51%), o creme den-
tal (42%), a banana (35%), o
alho (34%), a dgua sanitaria

(18%), o macarrdo e o arroz
(11%), o biscoito maisena
(6%) e o papel higiénico (4%).
“E importante apresentarmos
essas pesquisas de precos ao
consumidor sobre a cesta ba-
sica, pois oferecem ao cidadao
a possibilidade de economizar
na hora de realizar suas com-
pras”, indica o secretario Toni-
nho Comparsi.

Ja os produtos que apre-
sentaram a maior redugao de
precos foram os ovos (-19%),
o frango (-18%), a batata e o
leite (-14%), a salsicha (-13%),
a farinha de trigo (-9%), feijao,
detergente e café (-8%), cebola
e mussarela (-7%), carne (-6%),
tomate (-5%) e o extrato de
tomate (-4%). “Nossa equipe
realizou os levantamentos
em cinco supermercados,
pesquisando 24 produtos de
alimentacao, quatro itens de

Escolas de Umuarama tem
finalistas no Agrinho 2023

As escolas da rede muni-
cipal de Umuarama criaram
tradicao de serem premiadas
todos os anos no Programa
Agrinho, com alunos dos anos
iniciais do Ensino Fundamental
nas categorias desenho e reda-
¢do. O tema deste ano é “Acdes
que transformam o mundo”,
com assuntos ligados a susten-
tabilidade ambiental, social e
governanga corporativa.

Para ndo fugir a regra, neste
ano a rede municipal tem
uma escola finalista na cate-
goria ‘Relato Escola Agrinho’.
E a Escola Municipal Jardim
Unido, que tem como diretora
a professora Eliane Zamberlan
Rocha Grossi. Ela mesma foi
relatora do projeto na escola,
com a colaboragdo das coor-
denadoras pedagogicas Leticia
Meireles de Souza da Rocha e
Amanda Cristina Sousa de Oli-
veira Gonzaga.

A divulgacao dos vence-
dores (1°, 2° ou 3° lugar) serd
no dia da cerimoénia de pre-
miacao, marcado para 30 de
outubro em Curitiba. Nesta
categoria (‘Relato Escola Agri-
nho’) a escola classificada em
primeiro lugar recebera quatro
Chromebooks e um projetor
de multimidia. Segundo e ter-
ceiro lugares também recebe-
rao quatro Chromebooks, que
deverao ficar na escola para

utilizacao.

Nas categorias desenho e
redagao, professores e estu-
dantes serdo premiados indivi-
dualmente com smartphones.
O aluno Jonas Henrique R. da
Silva, da professora Jaqueline
Ap. Paulo da Rocha, é um fi-
nalista de Umuarama na cate-
goria desenho. Ele estuda na
Escola Municipal Rui Barbosa.

Ja naredacéo, estao defen-
dendo o nome da cidade os
alunos Laura Antonella Lupi
Cravol Barbosa (da professora
Steffany Souza Silva), que es-
tuda o 2° ano na Escola Muni-
cipal Ouro Branco; Sophia dos
Anjos de Araljo (professora
Lucines Fernandes Pizzaia),
do 3° ano da Escola Municipal
Sao Francisco de Assis; Ester
Moraes de Oliveira (professora
Claudia Regina R. Pietchaki),
do 4° ano da Escola Municipal
Jardim Uniao.

E ainda Davi Emanuel Bor-
doni Maia (professora Janeide
da Cruz), do 5° ano da Escola
Municipal Souza Naves; Maria
Eduarda de Almeida Barbosa
(professora Justa Maria Na-
varro dos Santos), do 5° ano da
Escola Municipal Dr° Germano
N. Rudner; e Maria Eduarda
Rocha de Lemos (professora
Fabiana Felix Araujo de Oli-
veira), do 5° ano da Escola Mu-
nicipal Carlos Gomes.

limpeza e mais cinco de hi-
giene pessoal, totalizando 33
itens, nos dias 3 e 5 de outu-
bro”, comentou.

O advogado chama a aten-
¢do ainda para o fato de que
um mesmo produto - de mar-
cas idénticas ou semelhantes
- pode ser encontrado com
diferenca de precos significa-
tivas, caso do sabonete, que
foi encontrado a RS 3,15 em
um mercado e a R$ 5,69 em
outro, uma diferenca de 109%.
“Outras grandes diferencas
foram registradas no desodo-
rante, que custa de R$ 6,39 a
RS 11,99, diferenca de 94%; o
sabao em po pode custar RS
10,90 em um lugar e RS 14,45
em outro, diferenca de 51%; o
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Cesta basica com as marcas mais baratas
aumenta 4% e com marcas Ilderes cal 9%
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Produtos da cesta basica mais aumentaram foram sabonete (109%), desodorante 94%
e sabao em pa (51%), a batata e o leite e outros hortifriti apresentaram queda nos pregos

creme dental, que foi encon-
trado a RS 3,75 em um lugar
e a RS 5,69 em outro, uma di-
ferenca de 42%; e a banana,

encontrada a R$ 4,39 em um
supermercado e RS 5,99 em
outro, uma diferenca de 35%”,
relatou Comparsi.

SEMINOVO

A ALEGRIA DE SER CHEVROLET

COM GARANTIA DE QUALIDADE

Carros Ano Cor Opcionais Valor
BIZ 125 + 2323 [BRANCO |COMPLETO R$  18.500,00
COMPASS 2.0 LIMITED S 4X4 DIESEL {2021 [BRANCO |COMPLETO, AUT, COU, TS R$ 169.900,00
CRUZE 1.4 TURBO LT 18/19  [PRETO |COMPLETO, AUT, COU. R$  94.900,00
CRUZE 1.4 TURBO LTZ 17/18  [BRANCO |COMPLETO, AUT, COU. R$  94.900,00
CRUZE 14 TURBO LTZ 2121 |PRATA  |COMPLETO, AUT, COU. R$ 124.900,00
CRUZE 14 TURBO LTZ 2323 |PRATA  |COMPLETO, AUT, COU. R$ 139.900,00
CRUZE 1.4 TURBO PREMIER 20120 |BRANCO |COMPLETO, AUT, COU. R$ 117.900,00
GOL 1.0 TRENDLINE 17118  |CINZA  |COMPLETO R$  49.900,00
ONIX 1.0 TURBO LT 2121 |PRETO  [COMPLETO, AUT R$  79.900,00
ONIX PLUS 1.0 TURBO PREMIER 2223 |BRANCO |COMPLETO, AUT, COU. R$ 107.900,00
S102.8 LT 4X4 19720  |BRANCO |COMPLETO, AUT R$ 179.900,00
S10 HIGH COUNTRY 2223 |BRANCO |COMPLETO, AUT, COU. R$ 279.900,00
TRACKER 1.0 TURBO PREMIER 2223 |PRATA  |COMPLETO, AUT, COU. R$ 134.900,00
TRACKER 1.2 TURBO AT 20121 |BRANCO |COMPLETO, AUT. R$ 116.900,00
TRACKER 1.2 TURBO PREMIER 20121 |BRANCO |COMPLETO, AUT, COU. TS R$ 126.900,00
TRACKER 1.2 TURBO PREMIER 2223 |BRANCO |COMPLETO, AUT, COU. TS R$ 141.900,00
TRACKER 1.2 TURBO PREMIER 2223 |PRATA  |COMPLETO, AUT, COU, TS R$ 141.900,00
TIGUAN 2.0 TSI 2012/12 |PRETO  [COMPELTO, AUT R$  64.900,00
SPIN L8 ACTIV 7L 18/19  |BRANCO |COMPLETO, AUT, 7L R$  80.900,00
SPIN L8 ACTIV 7L 2223 |BRANCO |COMPLETO, AUT, 7L R$ 124.900,00

COMPRAMOS SEU SEMINOVO

CONFIRA MAIS OFERTAS EM NOSSO SITE:

WWW.UVEL.COM.BR

3621-3000

A ALEGRIA DE SER CHEVROLEY
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LAZER

No Dia das Crian-
cas (12) as acoes
e atividades
serao concentra-
das no Bosque
Uirapuru, com
coordenacao da
equipe da Secre-
taria Municipal
de Esporte e
Lazer (Smel), das
14h as 18h.

PARA O CUSCUZ

INGREDIENTES

M1 xicara (cha) de farinha de milho
flocada para cuscuz

W2 de xicara (cha) de dgua

WY, de colher (cha) de sal

M1 colher (sopa) de manteiga

MODO DE PREPARO

Numa tigela média, misture a farinha
de milho com o sal e regue com a dgua
aos poucos, mexendo com uma colher
para umedecer — a textura da farinha
deve ficar como a de areia molhada,
bem Umida. Deixe a farinha hidratar

Zélia Casoni

(44) 99966-1716 zeliacasoni@gmail.com

s FELICIDA

5— '.!

EM QUERENCIA DO NORTE!

Em Setembro, dia 29, em comemoragao ao setembro amarelo, a equipe da Secretaria de Assisténcia Social de Queréncia do Norte este-
ve reunida para cuidar de sua Satde Mental, Emocional e Fisica. “Seja feliz no ambiente de trabalho” foi o tema que norteou o evento
com algumas dinamicas que movimentaram o grupo. A consultora Sirley Batatinha/Sebrae conduziu e segundo a Secretaria Maria
Helena Rodrigues, a equipe (CRAS, CREA, Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo, Casa Lar, Conselho Tutelar, Agéncia do

“A amizade desenvolve a felicidade e
reduz o sofrimento, duplicando a nossa
alegria e dividindo a nossa dor.’

Joseph Addison

(&) @tribunahojenewsumuarama

ARQUIVO PESSOAL

Trabalhador e Orgao Gestor) apreciou muito a experiéncia que contribuiu para varias reflexdes.

CUSCUZ DE MILHO COM OVO
POCHE DE MICRO-ONDAS!

por 10 minutos. Solte o cuscuz hidratado
com um garfo e nivele com a colher na ti-
gela, mas sem compactar — assim ele fica
soltinho. Tampe com um prato e leve para
rodar no micro-ondas por 2 minutos. Com
cuidado, e usando um pano de prato,
retire a tigela do micro-ondas, solte o cus-
cuz com um garfo e adicione a manteiga
— ela vai derreter com o calor do cuscuz.
Reserve enquanto prepara os ovos.

PARA O OVO POCHE
INGREDIENTES

M2 ovos em temperatura ambiente
M1 colher (chd) de vinagre de vinho branco

Supermercados

PLANALTO

M1 xicara (chd) de 4gua
HWSal e pimenta-do-reino moida na hora
a gosto

MODO DE PREPARO

Separe uma tigela pequena (que comporte
cerca de 240 ml) e um pires que possam
irao micro-ondas —- é importante que a
tigela ndo seja muito grande para que o
ovo fiqgue imerso na agua e a clara envolva
a gema durante o cozimento. Prepare 1
ovo de cada vez: coloque Y2 colher (cha) de
vinagre na tigela, quebre e adicione o ovo;
com um palito de dente, faga um peque-
no furo na gema, com cuidado para furar

PANELINHA

apenas a pelicula, sem estourar (isso serve
para evitar que a gema estoure no micro-
-ondas). Cubra o ovo delicadamente com
4 xicara (chd) de 4gua e tampe com o pi-
res. Leve a tigela para rodar no micro-on-
das, em poténcia alta, por 40 segundos,
até que a clara esteja cozida, com colora-
¢ao branca, e a gema, com uma pelicula
amarelo-opaca (se necessario, rode em
etapas adicionais de 5 segundos). Sobre
outra tigela, coe 0 ovo numa escumadeira
e transfira para um prato. Tempere com
uma pitada de sal e de pimenta. Repita o
processo com o outro ovo. Sirva a seguir
Com 0 cuscuz.
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